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РАСПИСАНИЕ 

Учебно-тренировочных занятий Муниципального бюджетного учреждения «Спортивная школа Усть-Вымского района»   

на 2018 - 2019 учебный год 

 

Штатные работники  

№ Ф.И.О. специалиста Вид спорта 

Наимено

вание 
группы 

Дни недели 

 
Кол-во часов 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье  

1 
Кузнецов Игорь 

Адольфович 
Лыжные гонки 

ЭНП-1 

Выходной 

 
14:00 – 16:00  

2 
 

14:00 – 16:00  

2  

09:00 – 11:00  

2 
 6 часов  

ТЭ-1 
14:00 – 17:00 

3 
 

14:00 – 17:00 

3 
 

11:00 – 14:00 

3 

09:00 – 12:00 

3 
12 часов 

ТЭ-4 
17:00 – 20:00 

3 

16:00 – 19:00 

3 

17:00 – 20:00 

3 

11::00 – 19:00 

3 

14:00 – 18:00 

4 

12:00 – 16:00 

4 
20 часов 

2 
Щепетев Валерий 

Вячеславович 
Лыжные гонки  

ЭНП-2 

Выходной  

18:00 – 20:00 

2 

14:20 – 16:20 

2 
 

14:20 –16:20 

2 

10:00 – 13:00 

3 

 
9 часов  

УТГ-5 
14:30 – 17:30  

3 

16:30 – 19:30  

3 

14:30 – 17:30  

3 

16:30 – 19:30  

3 

13:30 – 17:30  

4 

10:00 – 14:00  

4 
20 часов  

ТЭ-1  
18:00 – 20:00 

2 

14:20 – 16:20 

2 
 

14:20 –16:20 

2 

10:00 – 13:00 

3 

14:10 – 17:10 

3 
12 часов  

3 
Матвеев Сергей 

Геннадьевич  
Пауэрлифтинг  

НП-2  

Выходной 

14:30 – 17:00  

2:30  

 

 14:30 – 17:00  

2:30 

  
13:00 – 16:00  

3  
8 часов  

ТЭ-1 
17:00 – 20:00  

3 

 17:00 – 20:00  

3 

 16:00 – 19:00  

3 

10:00 – 13:00  

3 
12 часов  

4 
Матвеев Сергей 

Геннадьевич  
Футбол   

НП-3  

Выходной 

 
15:00 – 17:00 

2 
 

15:00 – 17:00 

2 

10:00 – 13:00  

3 
 7 часов  

ТЭ-1  
17:00 – 20:00 

3  
 

17:00 – 20:00 

3 

13:00-16:00 

3 

 
9 часов  

5 

Капитонова 

Татьяна 

Владимировна  

Спортивное 

ориентирование  

НП-1  

1 группа  

Выходной 

13:05 – 15:05 

2  
(СОШ №2) 

 13:05 – 15:05 

2 
(СОШ №2) 

 12:00 – 14:00 

2  
(СОШ №2) 

 
6 часов 

НП-1  

2 группа 

 15:00 – 17- 00 

2 
(СОШ №2) 

15:10 – 17:10  

2  
(СОШ №2) 

15:00 – 17:00  

2 
(СОШ №2) 

  
6 часов  

НП-1 

3 группа  

 13:00 – 14:00  

1  
(СОШ №3) 

 13:00 – 14:00  

1 
(СОШ №3) 

15:00 – 16:00  

1 
(СОШ №3) 

12:00 – 15:00  

3 
(СОШ №3) 

6 часов 



6 
Пушней Николай 

Диомидович  
Футбол  

НП-3 

Юн.  

Выходной 

14:15-15:15  

1 
СК «Жешарт»  

 14:30-15:30  

1 
СК «Жешарт» 

15:00-16:00  

1 
СК «Жешарт» 

16:00-18:00 

2 
СК «Жешарт» 

14:00-16:00 

2 
СК «Жешарт» 

7 часов  

НП-3 

Дев. 

15:15-16:45 

1.5 
СК «Жешарт» 

16:30-18:00 

1.5 

СОШ №1 

15:30-17:00 

1.5 
СК «Жешарт 

16:00-17:00  

1 

СОШ №1 

 16:00-17:30 

1.5 
СК «Жешарт 

7 часов  

УТГ-1 
16:45-18:45 

2 
СК «Лесобаза»  

18:15-19:15 

1 
СК «Лесобаза» 

17:15-19:15 

2 
СК «Лесобаза» 

17:15-19:15 

2 
СК «Лесобаза 

14:00-16:00 

2 
СК «Лесобаза 

 
9 часов  

УТГ-4 
18:45-20:45 

2 
СК «Лесобаза 

18:45-20:45 

2 
СК «Лесобаза 

18:45-20:45 

2 
СК «Лесобаза 

18:45-20:45 

2 
СК «Лесобаза 

18:15-20:15 

2 
СК «Лесобаза 

18:15-20:15 

2 
СК «Лесобаза 

12 часов  

7  
Ордин Илья 

Николаевич  

Волейбол 
НП-1 

 

 16:00-18:00 

2 

СОШ №3 

» 16:00-18:00 

2 

СОШ №3 

 14:30-16:30 

2 

СОШ №3 

Выходной 

6 часов 

Футбол 

НП-1 
13:00-15:00 

2 
СК «Жешарт» 

 13:00-15:00 

2 
СК «Жешарт 

 13:00-15:00 

2 
СК «Жешарт» 

 
6 часов 

УТГ-1 

15:00–16:00 

1 
СК «Жешарт» 

18:00-20:00 

2 

Атл. зал  

15:00–16:00 

1 
СК «Жешарт» 

18:00-20:00 

2 

Атл. зал 

 09:00–12:00 

3 
СК «Жешарт» 

9 часов 

УТГ-4 

16:00-18:30 

2.5 
СК «Жешарт»  

20:00-21:00 

1 

Атл. зал  

16:00-18:30 

2.5 
СК «Жешарт» 

20:00-21:00 

1 

Атл. зал 

16:00-18:30 

2.5 
СК «Жешарт» 

12:00-14:30 

2.5 
СК «Жешарт» 

12 часов 

 


