
ПРАВИЛА 
внутреннего распорядка обучающихся

Муниципального бюджетного учреждения дополнительного образования 
«Спортивная школа Усть-Вымского района»

1. Общие положения

Настоящие «Правила внутреннего распорядка обучающихся» (далее - 
Правила) регламентирует порядок деятельности групп на этапах подготовки по 
видам спорта обучающихся (далее Г руппы), режим организации
образовательного процесса, права и обязанности обучающихся и их родителей 
(законных представителей), меры поощрения и дисциплинарного воздействия в 
Муниципальном бюджетном учреждении дополнительного образования 
«Спортивная школа Усть-Вымского района» (далее - Учреждение).

1.1 Нормативной основой деятельности Объединений являются:
- Федеральный закон от 04 декабря 2007 г. № 329-ФЗ «О физической 

культуре и спорте в Российской Федерации»;
- Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»;
- Распоряжение Правительства Российской Федерации от 17.10.2018 г. 

№2245-р «Об утверждении Концепции подготовки спортивного резерва в 
Российской Федерации»;

'-  Распоряжение Правительства Российской Федерации от 31.03.2022 г. 
№678-р «Об утверждении Концепции развития дополнительного образования 
детей до 2030 года»;

- Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. 
№996-р «Об утверждении Стратегии развития воспитания в Российской 
Федерации на период до 2025 года»;

Постановление Главного государственного санитарного врача 
Российской Федерации от 28.09.2020 г. №28 «Об утверждении санитарных 
правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 
организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 
молодежи»;

- Постановление Главного государственного санитарного врача 
Российской Федерации от 23 января 2021 г. № 2 «Об утверждении 
санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 
требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 
факторов среды обитания»;

- Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 27 
июля 2022 г. № 629 «Об утверждении порядка организации и осуществления

района» 
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образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным 
программам»);

- Приказ Министерства спорта Российской Федерации от 3 августа 2022 
г. № 634 «Об особенностях организации и осуществлении образовательной 
деятельности по дополнительным образовательным программам спортивной 
подготовки»;

- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 
15 марта 2013 г. № 185 «Об утверждении порядка применения к 
обучающимся и снятия с обучающихся мер дисциплинарного взыскания».

- Устав Учреждения;
- Лицензия Учреждения на образовательную деятельность;
- Дополнительные образовательные программы спортивной подготовки 

и дополнительные общеразвивающие программы по культивируемым в 
Учреждении видам спорта.

1.2 Участниками образовательного процесса являются обучающиеся, их 
родители (законные представители), педагогические работники (тренеры- 
преподаватели, инструкторы-методисты) и специалисты Учреждения.

1.3 Настоящие Правила обязательны для исполнения всеми 
обучающимися Учреждения и их родителями (законными представителями), 
а также педагогическими работниками и специалистами, обеспечивающими 
получение обучающимися дополнительного образования.

1.4 Настоящие Правила размещаются на официальном сайте 
Учреждения в сети Интернет.

2. Порядок организации и комплектования 
групп обучающихся

2.1 Занятия в Группах ведутся на русском языке.
2.2 Занятия в Группах могут осуществляться в очной форме, в том числе 

с использованием дистанционных образовательных технологий.
2.3 Группы формируются для реализации дополнительных 

образовательных программ спортивной подготовки и дополнительных 
общеразвивающих программ по культивируемым в Учреждении видам 
спорта.

2.4 С группой занимается тренер-преподаватель, реализующий 
соответствующую дополнительную образовательную программу спортивной 
подготовки и дополнительную общеразвивающую программу.

2.5 Содержание дополнительных общеразвивающих программ и сроки 
обучения по ним определяются образовательной программой, разработанной 
и утвержденной Учреждением. Содержание дополнительных 
образовательных программ спортивной подготовки определяется 
соответствующей образовательной программой, разработанной и 
утвержденной Учреждением, реализующим дополнительные 
образовательные программы спортивной подготовки, с учетом примерных 
дополнительных образовательных программ спортивной подготовки по 
видам спорта.

2



2.6 Группа открывается в соответствии с утвержденным учебным 
планом при наличии желающих заниматься, тренера-преподавателя - 
специалиста данного профиля и при соблюдении требований программы по 
виду спорта к комплектованию группы.

2.7 В группы Учреждения принимаются граждане, возраст и 
квалификация которых соответствует требованиям программы по виду 
спорта.

2.8 Порядок приема, перевода и отчисления обучающихся в группы 
регламентируется «Положением о порядке и основании приема, перевода и 
отчисления обучающихся».

2.9 В группы второго и последующих годов обучения могут быть 
зачислены обучающиеся спортивно-оздоровительных групп, обучающиеся не 
прошедшие обучение в группах и этапах спортивной подготовки предыдущих 
годов обучения, но по уровню подготовки соответствующие данному году 
обучения и этапу подготовки.

2.10 Занятия в группах проводятся по программам физкультурно­
спортивной направленности.

2.11 Численный состав групп определяется программой, реализуемой 
тренером-преподавателем.

2.12 Деятельность группы отражается в «Журнале планирования и учета 
спортивной школы» (далее -  Журнал), который является документом во всей 
полноте отражающем деятельность группы. Журнал ведется в электронном 
виде. Ответственность за регулярность и правильность ведения Журнала 
несет тренер-преподаватель.

2.13 В группах проводится воспитательная работа согласно Программе 
воспитательной работы Учреждения и плану воспитательной работы группы.

2.14 Группы принимают участие в массовых мероприятиях Учреждения, 
проводимых в течение учебного года.

2.15 В Группе организуется работа по подготовке своих обучающихся 
для участия в конкурсах, соревнованиях муниципального, республиканского, 
российского и международного уровня.

2.16. В работе групп могут участвовать совместно с обучающимися их 
родители (законные представители) без включения в списочный состав при 
наличии условий и согласия тренера-преподавателя.

2.17 В группах может организовываться работа с родителями, досуговые 
и культурно-массовые и воспитательные мероприятия с участием родителей 
обучающихся группы.

2.18 Дисциплина в группах поддерживается на основе уважения 
человеческого достоинства обучающихся, педагогических работников. 
Применение методов физического и психического насилия по отношению к 
участникам образовательного процесса не допускается.

2.19 Обучающиеся переводятся на следующий год обучения на 
основании требований программы.
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3. Режим работы групп обучающихся
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3.1 Расписание занятий групп составляется администрацией 
Учреждения по представлению тренеров-преподавателей в соответствии с 
санитарно-гигиеническими нормами, с учетом создания наиболее 
благоприятного режима труда и отдыха детей, их возрастных особенностей, 
пожеланий родителей (законных представителей) и утверждается директором 
Учреждения. Занятия могут проводиться как в рабочие, так и в выходные дни 
согласно утвержденному расписанию.

3.2 Режим работы групп дневной: с 8.00 до 20.00 часов.
Постановление Главного государственного санитарного врача

Российской Федерации от 28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении 
санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 
требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 
факторов среды обитания»

3.3 Продолжительность занятий и перерывов между ними определяется 
в соответствии расписанием.

3.4 Объединения осущестпггают свою деятельность в течение всего 
календарного года. Учебный год в Учреждении начинается 1 сентября и 
заканчивается 31 августа, что составляет 52 недели. Набор групп 1 года 
обучения ведется до 25 сентября.

3.5 Во время школьных каникул занятия в группах могут проводиться по 
измененному расписанию, которое предварительно согласовывается 
заместителем директора и утверждается приказом директора Учреждения.

3.8 В период школьных каникул в рамках деятельности групп могут 
проводиться массовые мероприятия, экскурсии, походы, соревнования, сборы 
при условии, если данная деятельность предусмотрена программой.

3.9 С 31 мая текущего года группа переходит на летний режим работы, в 
период которого может быть организована исследовательская деятельность 
обучающихся, учебно-тренировочные сборы, походы и другие мероприятия.

4. Права, обязанности и ответственность обучающихся и родителей
(законных представителей)

4.1 Права и обязанности обучающихся охраняются Конвенцией ООН о 
правах ребенка, определяются Конституцией Российской Федерации и 
Республики Коми, Федеральным законом от 04 декабря 2007 г. № 329-ФЗ «О 
физической культуре и спорте в Российской Федерации», Федеральным 
законом от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 
Федерации», Уставом Учреждения.

4.2 Права обучающихся определены статьей 34 Федерального закона от 
29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации».

4.3 Обязанности и ответственность обучающихся определены статьей 43 
Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 
Российской Федерации».

4.4 Права, обязанности и ответственность родителей (законных 
представителей) определены статьей 44 и статьей 45 Федерального закона от 
29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации».
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5. Поощрения, дисциплинарные взыскания и дисциплинарное
воздействие

6.1 За образцовое выполнение своих обязанностей, безупречную учебу, 
достижения на соревнованиях и за другие достижения в учебной 
деятельности и общественной жизни группы, Учреждения, к обучающимся 
могут быть применены различные виды поощрений согласно Положению о 
моральном и материальном стимулировании обучающихся МБУ ДО «СШ 
Усть-Вымского района».

6.2 За нарушение Устава, настоящего Положения и иных локальных 
нормативных актов Учреждения к обучающимся могут быть применены 
меры дисциплинарного воздействия в соответствии с приказом 
Министерства образования и науки Российской Федерации от 15 марта 2013 г. 
№ 185 «Об утверждении порядка применения к обучающимся и снятия с 
обучающихся мер дисциплинарного взыскания» и частью 4 статьи 43 
Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 
Российской Федерации».
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