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Годовой план работы СШ на 2023-2024 учебный год

Цель работы СШ:

Реализация программ спортивной подготовки направленная на:
- формирование здорового образа жизни, привлечение спортсменов к систематическим занятиям физической культурой 
и спортом;
- профессиональное самоопределение; укрепление здоровья и всестороннее физическое развитие (развитие физических, 
интеллектуальных и нравственных способностей);
- достижение спортивных успехов в соответствии с индивидуальными способностями детей и подростков.
Задачи СШ:

- Обеспечение целенаправленной подготовки спортивного резерва по видам спорта, включенным во Всероссийский 
реестр видов спорта;
- Организация и проведение тренировочных мероприятий на основе разработанных в соответствии с требованиями 
федеральных стандартов спортивной подготовки программ спортивной подготовки;
- Организация и проведение спортивных мероприятий;
- Обеспечение участия спортсменов организации в официальных спортивных мероприятиях;
- Разработка и реализация дополнительных образовательных и общеразвивающих программ спортивной подготовки;
- Организация и проведение спортивно -  оздоровительной работы по развитию физической культуры и спорта среди 
различных групп населения;
Приоритетные направления деятельности:

• совершенствование форм, методов и способов тренировочного процесса,
• пропаганда здорового образа жизни, совершенствование системы работы спортивной школы, направленной на 

сохранение и укрепление здоровья спортсменов,
• активизация деятельности по профилактике асоциального поведения.

Ожидаемые результаты по итогам 2023-2024 учебного года:
S  сохранение контингента обучающихся;



S  увеличение доли разрядников по видам спорта;
S  увеличение доли обучающихся, принявших участие в соревнованиях различного уровня;
S  создание условий для достижения целей и задач спортивной подготовки;
S  сохранение традиций, сплачивающих коллектив;
S  развитие сотрудничества спортсменов, тренеров - преподавателей и родителей;
•S достижение физического и духовного совершенства спортсменов.
В своей деятельности школа руководствуется Федеральным законом Физической культуры и спорта Министерства 

спорта России и Законом «Об Образовании», Уставом.

Организационная работа

№
п/п

М ероприятия С роки исполнения О тветственны й

1
К о м п л екто ван и е у ч еб н о  - тр ен и р о в о ч н ы х  групп авгу ст  -  сентябрь- 

октябрь
Т рен еры

2 У твер ж д ен и е нагрузки  тр ен ер о в  - преп од авателей д о  20  сентября Д и р екто р
3 У тверж д ен и е сп и ско в  сп о р тсм ен о в  по группам сентябрь Д и р екто р

4
С оставлен и е и утвер ж д ен и е  п л ан а сентябрь

Д и р екто р , З ам . 
д и р ек то р а  по У С Р

5
С оставлен и е и утвер ж д ен и е  р асп и сан и я  работы  т р ен е р о в  - п реп одавателей С ен тяб рь  - октябрь

Д и р ек то р , и н ст р у к т о р  
- м етод и ст

ТТиПРЯГГПП ТПРНР;Г>Я -

6 А вгу ст  - сен тябрь
п р еп о д авател и , З ам . 
д и р ек то р а  по  У С Р , 

и н стр у к то р  -м ет о д и ст

7
С оставлен и е и утвер ж д ен и е  тар и ф и кац и и С ен тяб р ь  - октябрь

К о м и сси я  п о  
тар и ф и к ац и и

8
П од го то вка  к п р о в ед ен и ю  со р евн о ван и й

в течени е го д а
Т р ен ер а  - 

п р еп о д ав ат ел и

9
С оставлен и е п р о гр ам м  уч еб н о  - тр ен и р о во ч н ы х  зан яти й  и л етн его  о зд о р о ви тел ьн о го  
лагеря

В течени е го д а
ин структор  - 

м етоди ст

10
С д ач а  стати сти ч еско й  о тчётн о сти Д екабрь

Зам . д и р ек т о р а , 
и н стр у к то р  м е т о д и с т



12
А н ал и з  вы п олн ен и я  д о п о л н и тел ьн ы х  о б р азо вател ьн ы х  и о б щ ер азви в аю щ и х  програм м  
сп о р ти вн о й  п одготовки

май
и н стр у к то р  м ет о д и ст

13 О ф о р м лен и е  стен дов В течение года и н стр у к то р  м ет о д и ст
П о д го то в ка  С Ш  к новом у у ч еб н о м у  году Д и р ек то р , З ам . 

д и р ек т о р а  п о  У С Р , 
Завхоз

П р о вед ен и е ко см ети ч еско го  р ем о н т а  и теку щ и х  рем он тов  С Ш Д о  1 августа
О р ган и зац и я  раб оты  по б л аго у стр о й ству  тер р и то р и й  (у б о р ка  м усора, м ел ки й  рем онт) 2-3 квартал Р а б о ч и й ,з а в х о з
П о д го то в к а  С Ш  к работе в зи м н и х  у сл о ви ях  (утеп лен и е о кон , двер ей , м елки й  рем онт) 3 квартал Р а б о ч и й ,з а в х о з
Закл ю ч ен и е  д о го во р  н а тех н и ч еск о е  о б сл у ж и ван и е  о б ъ екто в  со сп ец и ал и зи р о ван н ы м и  
о р ган и зац и ям и

д о  30.12.2023 д и р екто р

14 О р ган и зац и я  р аб о ты  и п р о вед ен и е  р еви зи и , рем он та  и п р о м ы вки  о то п и тел ьн о й  си стем ы  и 
п л ан и р о ван и е  рем онтн ы х  р аб о т  н а  2024 год

д о  26.07.2024 З ав х о з , р аб о ч и й

П р о вед ен и е м ер оп ри яти й  по  о х р ан е  тр у д а  и тех н и ке  безоп асн ости : зак л ю ч ен и е  до го во р о в  
по  д ези н ф ек ц и и , дерати зац и и , п р о ти во кл ещ ево й  об р аб о тке

д о  01.09.2023 д и р ек то р

О б есп ечен и е  в п олн ом  объем е р еал и зац и и  средств  су б си д и й  н а  со зд ан и е  безоп асн ы х  
у сл о в и й  в С Ш  из Р есп у бл и кан ско го  б ю д ж ета

д о  01.08.2023 д и р екто р

О б есп ечен и е  в  полн ом  о б ъем е р еал и зац и и  средств  су б си ди й  н а  со зд ан и е  безоп асн ы х  
у сл о в и й  в С Ш  из Р есп у бл и кан ско го  б ю д ж ета  на р еал и зац и ю  н ар о дн о го  п р о екта  в сф ере 
ф и зи ческо й  культуры  и сп о р та

д о  01.09.2023 д и р екто р

О б у ч ен и е  ответствен н ы х  за  п о ж ар н у ю  безо п асн о сть В течени и  год а д и р екто р
П р о вед ен и е трен и р о во к , и н стр у к таж а  с у ч астн и к ам и  уч еб н о  -тр ен и р о во чн о го  проц есса 
н а  сл у ч ай  п р еду п р еж д ен и я  и эвак у ац и и  п р и  пож аре

В течении  год а И н стр у кто р  - 
м ето д и ст

О б сл ед о ван и е  терри тори и  С Ш  
П р и о б р етен и е  и зап равка о гн ету ш и телей

В течени и  года 
В  течении  года завхоз

Закл ю ч ен и е  д о го во р о в  на о б сл у ж и ван и е  у стан о вл ен н ы х  п р и б о р о в  у ч ета  теп л а Д о  30.12.2023 д и р екто р
Р ем о н т  и зам ен а  п ри боров  у ч ет а  теп л о во й  эн ерги и , эл ектр о эн ер ги и  (п л ан и р о ван и е раб от  
н а  2 0 23-2024)

В течении года завхоз

П р о вед ен и е  техн и ческого  о б сл у ж и ван и я  автобуса, о ф о р м л ен и и  стр ах о вки , текущ ий 
р ем о н т  авто б у са

В течении  года водитель

15
С о ставл ен и е  и утверж ден ие гр аф и к а  о тп у ско в

декабрь Д и р ек то р , и н стр у к то р  
- м ето д и ст

Педагогический совет
№ С о д ер ж ан и е  м атериала С роки О тв етствен н ы й
1 . И то ги  р аб о ты  сп орти вной  ш ко л ы  за  2022-2023  уч. го д  и зад ач и  н а  2 0 2 3 -2 0 2 4  уч. год сен тяб р ь  2023 г. Зам . д и р ек то р а  п о



У С Р , инструктор 
м ето д и ст

У твер ж д ен и е  п лан а  р аб о ты  М Б У  Д О  «С Ш  У сть-В ы м ско го  рай о н а»  н а  2 0 2 3 -2 0 2 4  уч. год С ен тя б р ь  2023 Д и р ек т о р
Р асп р ед ел ен и е у ч еб н ой  нагрузки  на 2 0 2 3 -2 0 2 4  уч . год С ен тя б р ь  -  октябрь 

2023
Д и р ек т о р , Зам. 
д и р е к т о р а  по У С Р

С о гл асо в ан и е  к ал ен д ар н о го  п л ан а  сп о р ти вн о -м ассо вы х  м еропри яти й  н а  2 0 2 3 - 
2 0 2 4 у ч еб н ы й  год.

О к тяб р ь  2023, 
д ек аб р ь  2023

Д и р ек т о р

И н стр у ктаж  по  оф о р м л ен и ю  и веден и ю  д о ку м ен тац и и . В  т еч ен и и  года и н стр у к то р  м ето д и ст
Б езо п асн о сть  у ч еб н о го  заведен и я . И н стр у ктаж  п о  п о ж арн ой  б езо п асн о сти , 
ан ти тер р о р и сти ч еско й  безоп асн ости  и тех н и ке  б езо п асн о сти  в у ч еб н о м  п р о ц ессе

В т еч ен и и  года Зам . д и р екто р а  по 
У С Р , Завхоз

2. П о д вед ен и е  и тогов  р аб о ты  за 1 полугоди е Д ек аб р ь  2023 и н стр у к то р  м ето д и ст
3. И тоги  п р о в ер о к  уч еб н о  -тр ен и р о во чн ы х  зан ятий . С о гл асн о  граф ика 

п р о в ер к и  учебно -  
трен и р о во ч н ы х  
зан яти й

Зам . д и р екто р а  по 
У С Р , инструктор - 
м ето д и ст

В о сп и тател ьн ая  р аб о та  в груп пах В теч ен и и  года Т р е н е р а  - 
пр еп о д авател и

4.
Ц ели и зад ач и  С Ш  н а  новы й  2023-2024  уч. год

М ай  2023 и н стр у к то р  -м ето д и ст

А н ал и з и  о ц ен к а  р езу л ьтати вн о сти  вы ступ лен и я  сп о р тсм ен о в  на со р ев н о в ан и я х  
р азл и ч н о го  уровн я в 2022-2023  уч. году

Т р е н е р а  - 

пр еп о д авател и

4. А н ал и з  со х р ан н о сти  ко н ти н ген та  о б у ч аю щ и х ся Т р е н е р а  -

Д ф с п и д с ^ е л и

5 .В ы п о л н ен и е  к о н тр о л ьн о -п ер ево д н ы х  н о р м ати в о в  сп ортсм енов А п р ел ь , май Зам . д и р ек то р а  по  
У С Р , ин структор  — 
м ето д и ст , Т р е н е р а  - 
п р еп о д авател и

6. П ер ево д  сп о р тсм ен о в  н а  следую щ и й  го д  о б у ч ен и я Т р ен ер а  - 
п р еп о д авател и

Методическая работа
№ Содерж ание основной деят ельност и С роки деятельности И сполнит ель

31. О беспечение управления м етодической работой



1 О б суж д ен и е и у твер ж д ен и е  п л а н а  м етоди ческой  раб оты С ен тяб рь А д м и н и стр ац и я

2 О казан и е м ето д и ч еско й  п о м о щ и  тренерам  в н ап и сан и и , м етоди чески х  р азр аб о то к В теч ен и е  года и н с т р у к т о р  - м етодист

3 К он су льти р о ван и е и о казан и е  пом ощ и м олоды м  сп ец и ал и стам В теч ен и е  года и н с т р у к т о р  - м етодист

4 О су щ ествл ен и е  ко н тр о л я  за  р аб о то й  тренеров В теч ен и е  года З ам . д и р ек т о р а  по 
У С Р , ин стр у кто р  - 
м е т о д и с т

5 П од вед ен и е и то го в  р аб о ты  за  2023-2024  у ч еб н ы й  год М ай З ам . д и р ек т о р а  по 
У С Р

32. О беспечение условий для непреры вного соверш енствования проф ессионального мастерства тренеров-преподавателей

1 У части е в засед ан и ях  тр ен ер ск и х  советов П о п лан у И н с т р у к т о р  -м етодист
Т р ен ер а -
п р еп о д ав ател и

33. И нф орм ационное обеспечение образовательного процесса
1 М ето д и ч ески е  р еко м ен д ац и и  Т рен ерам - п р еп о д авател ям  по  о су щ ествл ен и ю  уч еб н о  - 

тр ен и р о во ч н о го  п р о ц есса
С ен тяб рь и н с т р у к т о р  -методист

2 Р егулярн ое  о ф о р м л ен и е  и н ф о р м ац и о н н о -м ето д и ч еск и х  стен дов В теч ен и е  года И н с т р у к т о р  м етодист

3 О свещ ен и е в С М И  и то го в  вы сту п лен и я  ком ан д  С Ш  в соревн ован и ях  р азл и ч н о го  уровня В теч ен и е  года З ам . д и р ек т о р а  по
У L r ,  И н стр у кто р  - 
м е т о д и с т , Т ренера- 
п р е п о д ав ател и

4 П од дер ж ан и е сай та  у ч р еж д ен и я В теч ен и е  года И н с т р у к т о р  - 
м е т о д и с т

34. О беспечение условий для изучения, обобщ ения и распространения работы  тренеров
1 П роведени е о ткр ы ты х  тр ен и р о в о к  по видам  сп о р та В теч ен и е года Т р ен ер а -

п р еп о д ав ател и
2 О бобщ ен и е о п ы та  р аб о ты  тр ен ер о в  -  п р еп о д авател ей  в С Ш В теч ен и е года И н с т р у к т о р  - 

м е т о д и с т
35. О беспечение спортивной работы  в СШ

1 Р азр аб о тка  п ол о ж ен и й  н а со р евн о ван и я В теч ен и е года И н с т р у к т о р  -



м ето д и ст
тр ен ер ы

3 П роведени е сп орти вн ы х  м ер о п р и яти й В течен и е года Т р ен ер а-

п р еп о д авател и

4 У частие в р ай о н н ы х  со р ев н о ван и ях , м ероп ри яти ях В течен и е года Т р ен ер а-
п р еп о д авател и

Агитационно-информационная работа
№
п/п

М ероприятие Сроки О тветственны е

1
О свещ ен и е в р ай он н ой  газете « В п е р ед »  и других С М И  сп о р ти в н ы х  м еропри яти й

в течен и е года И н стр у кто р  -  
м ето д и ст , Т р ен ер а - 
п р еп о д авател и

4
В еден ие сай т а

в течен и е года И н стр у кто р  - 
м ето д и ст

Воспитательная работа
№
п/п

М ероприятия Сроки О тветственны й

1
С о ставл ен и е  планов сп о р ти вн о й  и восп и тательн ой  р аб о ты  в у ч еб н о  - тр ен и р о во ч н ы х  
группах сентябрь

Т р ен ер а-
п р еп о д авател и

Т р ен ер а-
2 Т ем ати чески е  беседы  с о б у ч а ю щ и м и ся  = в течени е го д а п р е п о д а в а т е л и -----------

3
О зн ако м л ен и е обу чаю щ и х ся  с п р а в и л ам и  поведения, т ех н и к и  безоп асн ости  на 
соревн ован и ях , тр ен и р о во ч н ы х  зан яти ях .

сентябрь Т р ен ер а-
п р еп о д авател и

4 П ровед ен и е род и тел ьски х  со б р ан и й
в течени е го д а Т р ен ер а-

п р еп о д авател и

5 У части е в сп орти вн ы х  м ер о п р и яти ях , праздниках
в течени е года Т р ен ер а-

п р еп о д авател и

6 О рган и зац и я  отды ха и зан ято сти  в кан и кулярн ое время
в течение года Т р ен ер а-

п р еп о д авател и



Работа с родителями
№
п/п

М ероприятие Сроки О тветствен н ы е

1 Р о д и тел ьски е  со б р ан и я 2 р аза  в год Т р ен ер а-
п р еп о д ав ател и

2 П р и гл аш ен и е  р о д и тел ей  н а  со р евн о ван и я по кален дарн ом у  
плану

Т р ен ер а-
п р е п о д ав ател и

3 П ро вед ен и е и н ди ви ду альн ы х  б есед  с роди телям и В теч ен и е  года Т р ен ер а-
п р еп о д ав ател и

План по организации летнего отдыха и занятости обучающихся
№
п/п

М ероп ри яти е С роки О тв етств ен н ы е

1 С о ставл ен и е  п рограм м ы  сп о р ти в н о  - о зд о р о ви тел ьн о го  лагеря ап рель и н с т р у к т о р  - м ето д и ст
2 О рган и зац и я  р аб о ты  сп орти вн о  - о зд о р о ви тел ьн о го  лагеря И ю н ь  - август Д и р е к т о р  л агер я

Работа по профилактике употребления антидопинга, профилактике преступлений, правонарушений и 
___________________________________ наркомании________________________________ ____________

№
п/п

М ер о п р и яти е С роки О тв ет ст в ен н ы е

1 П ровести  и н д и ви ду альн ы е б есед ы  с  зан и м аю щ и м и ся  о вреде н ар ко м ан и и , табакокурен ия , В о врем я Т р ен ер а-
ал ко го л я  и ан ти д оп и н га тр ен и ровочн ы х п р еп о д ав ател и

2 П ровести  и н д и ви ду альн ы е б есед ы  с зан и м аю щ и м и ся  по п р о ф и л ак ти к е  п р есту п л ен и й  и 
п р аво н ар у ш ен и й

В о время 
тр ен и ровочн ы х  

занятий

Т р ен ер а-
п р еп о д ав ател и

3 П ровести  и н д и ви дуальн ы е б есед ы  с зан и м аю щ и м и ся  по п р ави л ам  д о р о ж н о го  д ви ж ен и я В о время 
трен и р о во ч н ы х  

занятий

Т р ен ер а-
п р еп о д авател и

Работа по охране труда
№
п/п

Н аим енование мероприятия С роки О тветственны й

1 П ер ви ч н ы й  м еди ц и н ски й  осм о тр  раб о тн и ко в при  прием е на 
работу

Д и р ек т о р



2 П ериодический  м ед и ц и н ск и й  о см о тр  работни ков еж егодн о Д и р ек т о р , завхоз

3 В водны й и н стр у ктаж  по  о х р ан е  тр у д а при  прием е н а 
работу

Д и р ек т о р , завхоз

4 П ервичны й и н стр у к таж  п о  о х р ан е  труд а  н а  рабочем  м есте при  прием е н а  
работу

Д и р ек т о р , завхоз

5 П овторны й и н стр у к таж  по  о х р ан е  труда 1 раз в 6 м есяцев Д и р ек то р , 
о тветствен н ы й  по 
о х р ан е  тр у д а

6 П риказ о н азн ач ен и и  о тветствен н ы х  лиц  з а  о р ган и зац и ю  о х р ан ы  тр у д а август Д и р ек т о р

7 С обран и е тех н и ч еск о го  п ер со н ал а декабрь Д и р ек т о р , зам  
д и р ек т о р а

Внутри школьный контроль
№
п/п

М ероприятие Сроки О тветственны е

1 П роверка  к о м п л ек то ван и я  тр ен и р о во ч н ы х  групп С ен тябрь - октяб рь и н стр у к то р  - м ет о д и ст
2 П роверка  го то вн о сти  тр ен ер о в  к новом у у чебн ом у  году  (н ал и ч и е  доку м ен тац и и  тр ен ер а  

- п реп одавателя)
сентябрь И нструктор  - 

м ето д и ст
3

П роверка ж у р н ал о в  т р ен и р о в о ч н ы х  зан яти й
1 раз в м есяц Зам. д и р ек то р а  п о  

У С Р , и н стр у кто р  -

4 П роверка  м ед и ц и н ск и х  кн и ж ек  сотрудн и ков , н али ч и я  м ед и ц и н ски х  справок 
обучаю щ и хся.

сентябрь
м етоди ст

Д и р ек т о р , и н стр у кто р  
-  м етодист

5 П роверка  н ап о л н яем о сти  груп п  во  врем я тр ен и р о во ч н ы х  зан яти й в течение года И н стр у кто р  м ет о д и ст
6

П роверка о ф о р м л ен и я  л и ч н ы х  д ел  обучаю щ ихся.
В течении  года и н стр у к то р  -м е т о д и с т

8
П роверка со х р ан н о сти  ко н ти н ген та  за I пол у го д и е

январь И н стр у кто р  м ет о д и ст

9
К онтроль за  р езу л ьтати вн о стью  участи я  в со ревн ован и ях

май Зам . д и ректора , 
и н стр у кто р  -м е т о д и с т



10
К онтроль за  п р о вед ен и ем  п ер ево д н ы х  к о н тр о л ьн ы х  и сп ы тан и й

май Зам . д и р екто р а , 
и н стр у к то р  -м е т о д и с т

11
П роверка со х р ан н о сти  ко н ти н ген та  за  год

май Зам . д и р екто р а , 
и н стр у к то р  -м е т о д и с т

Финансово-хозяйственная деятельность
№
п/п

М ероприятие С роки О тветственны е

1 П ри обретен и е х о зяй ств ен н ы х  и к ан ц ел яр ски х  то вар о в В теч ен и е  год а Завхоз

2 П ри об ретен и е сп о р ти вн о го  и н вен тар я  и о б о р у д о ван и я В теч ен и е  год а Д и р екто р

3 П роведен и е и н вен тар и зац и и  и сп и сан и е и м у щ ества В теч ен и е  года Завхоз

4 К осм ети чески й  рем он т 3 квартал Завхоз

ПЛАН
по организации отдыха и занятости обучающихся СШ в 2023-2024году

№
п.п

Мероприятие Сроки

1 Летний - оздоровительный лагерь С 01.06.24-30.06.24
2 Учебно - тренировочные сборы Осень, зима, весна -


